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Proteini

Formula 1

Protein Drink Mix
Personalized Protein Powder
Proteinske plocice

Vitamini | minerali
Formula 2 za muskarce | zene
Immune Booster

Zdrave masti
Herbalifeline Max

Viakna
Ovas, Jabuke I vilakna
Beta Heart

Hidratacija
Biljni koncentrat aloje

Instant biljni napitak sa
ekstraktima caja

Sadr

H24 Sportska ishrana
H24 Achieve proteinska plocCica

H24 Rebuild Strength
H24 Hydrate
H24 CRY7 Drive




Formula 1l

Zamena obroka za kontrolu telesne mase

O proizvodu
e Hranljiva zamena obroka

 |dealna kombinacija svih nutrijenata koji su

potrebni organizmu: proteini, ugljeni hidrati,
vlakna, vitamini I minerali u jednom ukusnom
Sejku

e Savrsen za one koji zele smanjen unos kalorija,
ali ne | hranljivin materija, ovo je odliCan nacin
regulisanja telesne tezine

* Praktican, brzo i lako se sprema za manje od 1
minuta

« (Qdlicha zamena za obiCan dorucak, s visokim
sadrzajem hranljivin materija, a smanjenim
sadrzajem kalorija

 Veliki izbor ukusa koje su odbarali svetski
strucnjaci

* Prikladan za ishranu vegana, ne sadrzi gluten,
vestacke boje, kao ni zasladivace ili arome?

Glavne karakteristike 1 svojstva

v' Bogat proteinom iz soje, koja sadrzi sve
esencijalne amino kiseline koje su organizmu
potrebne

v Sadrzi 25 klju¢nih vitamina i minerala, ukljuujudi
vitamin D koji doprinosi nhormalnoj funkcliji imunog
sistema, kao 1 vitamin C doprinosi smanjenju
umora I iscrpljenositi.

v’ Sadrzi oko 220 kcal po Sejku (mogu postojati
razlike u zavisnosti od ukusa)

v Ne sadrzi veStacke boje, zasladivade ili arome?

Uputstvo za upotrebu

Za kontrolu telesne tezine:
Zamenite dva obroka dnevno ovim ukusnim napitkom i
pojedite jedan hranljivi obrok.

Za odrzavanje optimalne telesne tezine:
Zamenite jedan obrok dnevno ovim ukusnim napitkom i
pojedite dva hranljiva obroka.

Savrsen je za upotrebu sa PDM-om kada zelite veci unos
proteina, a manje secera. Jednostavno dodajte 2 merice u
Formulu 1 i pomesajte sa vodom kako biste dobili zdrav
Sejk.

- ,‘ HERBALIFE
' § WNUTRITION

= Nutritional shake mix
| Dietetski proizvod, zamena obroka

% zkontrolu telesne mase
e

‘ 1 |
& |
';. |
& | vanilacréme

BOGATO
PROTEINIMA

KOMPLETAN
OBROK

PRIKLADNO ZA °
ISHRANU
VEGANA

25 VITAMINA |
MINERALA

NASLOVNA
STRANA

Vise
informacija
o0 proizvodu




Formula 1

Zajednicka upotreba proizvoda

Deo Herbalife dorucka

Ostali Herbalife proizvodi koji mogu da se dodaju u Formula
1 sejk su: '

Protein drink mix

Ukoliko zelite da
pObOIJéate SVOJ Zd rav \‘INUTRITION

Ld
. Formula 1

obrok, jednostavno e

% nkontrolu telesne mase

HERBALIFE

Protein drink mix
[pOTENHCKN
HaNMTOK BO Mnpas

2 +25yitamina i minerala Dodatak ishrani, mesavina za napitak bogat

proteinima, bez Secera

dodajte 2 merice u
Formulu 1 i pomesajte
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sa vodom o
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i WNUTRITION
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i \WNUTRITION

,. formula 1 o
* Nutritional shake mix

| Digtetski proizvod, zamena obroka
- mase

' | Formula 1 v':-,
o * Nutritional shake mix
2 L2Svtamina i minerala = =
" Dietetski proizvod, zamena obroka ~
5 zkontrolu telesne mase
2 25yitmina i minerala
+Sogat proteinima
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Immune Booster Ovas, Jabuka i vlakna

Za podrsku imunom Za povecanje dnevnog
sistemu unosa vlakana



Protein Drink Mix

Savrsen partner Formule 1

O proizvodu | ——
 Pomesajte s Formulom 1 i vodom za zdrav obrok HERBALIFE

sa visSe proteina i vlakana, a manje secera od

Formule 1 sa mlekom
 PDM daje gustinu i aromu, CineCi Formula 1 sejk

boljim na svaki nacin e
e Sjajan zdrav sejk

Protein drink mix
[pOTEUHCKN
HaMUTOK BO MpaBs

1M R

6e3 wekep e =
$2 aasadmalem
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Glavne karakteristike | svojstva

v Ukusan, kremast i u ukusu vanile

v Ne sadrzi vestacke boje ili arome

v Sadrzi 15 g proteina (2 merice) po obroku

v Sadrzi 22 vitamina i minerala BOGATO |
PROTEINIMA |

0 g g

[

Upotreba sa Formulom 1

BEZ SECERA |

Pomesajte dve kasike (28 g) praha sa 250 ml hladne vode |
uzivajte. Konzumirajte jednu porciju dnevno ujutru ili
popodne u cilju lakseg ispunjavanja svojih dnevnih potreba
za proteinima.

NASLOVNA
STRANA

Vise
Informacija
o0 proizvodu




Formula 3 Personalized
Protein Powder

Savrsen za povecanje unosa

proteina

O proizvodu

 Formula 3 Personalized Protein Powder je bogat
Izvor proteina iz soje | surutke doprinose

|\HERBALIFE

povecanju misicne mase i odrzavanju misicne WTRICE

mase | normalnih kostiju sonalzed Protein Powder |
 Formula 3 je proizvod kojim na jednostavan nacin Egﬂ%:ggggwﬁggw

mozete da personalizujete unos proteina u cilju e

regulisanja telesne tezine i ispunjenja ciljeva u e

vezba nj u DIOMIHHA: 240 g ©

Glavne karakteristike |1 svojstva

v' 5 g proteina po obroku

v 23 kcal BOGATO
PROTEINIMA |

Preporucena upotreba

Jedna ravna kasika praha (6 g) obezbeduje 5 g proteina. PRIKLADNO ZA
Konzumirajte jednu do &etiri porcije dnevno. Ova ISHRANU |
jednostavna formula moze da se koristi u hrani I napicima, VEGETARIJANACA
ukljuCujuci sosove | supe.

NASLOVNA

STRANA




Proteinske plocCice

Ukus limuna, badema i vanile |
cokolada kikiriki

& HERBALIFE.

O proizvodu eroteinsk OIS

[MpoTenHc

* Potrebu za Cokoladom utolite ovom ukusnom, e i
: : S S g : e RBALIFE.
visokoproteinskom uZinom ili u ovoj zdravoj e
poslastici uzivajte pre ili posle vezbanja

Glavne karakteristike is svojstva

v" Oko 140 kcal po plocici, manje kalorija, a vise
proteina (10 g) od obicne Cokoladne plocCice

v 10 g proteina iz mleka koji doprinose povecanju i
odrzavanju misicne mase. PoveCanjem nemasne
telesne mase moze da doprinese ubrzanju

metabolizma.

v Bogate vitaminima B1, B2, B6, vitaminom E | SOCAITS

nantotenskom kiselinom

PROTEINIMA

v Proizvode se u tri sjajna ukusabadema i vanile,
Imuna | cokolada kikiriki

Upotreba

Konzumirajte jednu ili dve ploCice dnevno kao zdravu uzinu.

NASLOVNA
STRANA

Vise
Informacija
0 proizvodu

|




Formula 2
za muskarce i zene

Konzumirajte sa Formulom 1

O proizvodu
* Pravi je izazov obiChom ishranom

@HERBALIFE

unositi sve vitamine i minerale! koji su W NUIRIE
£ g D =
 Formula 2 pomaze da imate optimalnu ?35?5@;3 dtaming i e
: f e : g i minera muskarce w2 o
ishranu i pazljivo je formulisana u Sl ) =
saradnji sa vodec¢im stru¢njacima u | e A B =
" v . ‘s R tRosobnost™ %}:,{TABLETA | NETO KOLICINA: 85,3 g € [t
bioloskoj hemiji -y “ S —
°® Posebno napravljena prema . 50TAB|.ETA|NETOKSLICINAZ8S,3geE‘:'
individualnim potrebama muskaraca |
Zena
» Formulisana tako da efikasno ispoljava 24 GLAVNA

svoja svojstva sa Formulom 1 NUTRIJENTA
 Ne sadrzi konzervanse _

I karakteristike | ISt x
Glavne karakteristike | svojstva 21 RAZLIGITO

v Formula 2 obezbeduje optimalnu SVOJSTVO
KoliCinu 24 glavna nutrijenta koji su
potrebni organizmu

v Svaka tableta sadrzi 71 razlicito
svojstvo, od imuniteta? do zdrave kose,
koze i noktiju®

Preporucena upotreba

Za kontrolu telesne tezine:

Uzimajte jednu do dve tablete dnevno uz obrok.
Ukoliko pijete dva sejka dnevno, uzmite jednu
tabletu. Ukoliko pijete jedan sejk dnevno, uzmite
dve tablete.

Ovaj proizvod treba koristiti kao deo uravnotezene
| raznovrsne ishrane, u skladu sa zdravim
nacinom zivota.

NASLOVNA
STRANA
Vise | Vise
informacija o informacija o
proizvodu za  proizvodu za
muskarce ene




Immune Booster

Ukus bobicastog voca

O proizvodu

* Posebno formulisan dodatak ishrani za podrsku
zdravlju Iimunog sistema

« Immune Booster sadrzi EpiCor®, prirodni kvasni
fermentat koji nauCno provereno podrzava jak
imuni sistem*-° | povoljno deluje na zdravlje
digestivhog sistema’

HERBALIFE
NUTRITION.

Immune Booster [

L §1

DODATAK ISHRANI

AOOATOK HA UCXPAHA e ‘
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Bogat vitaminom C, vitaminom D, selenom
i cinkom koji doprinose normalnoj funkciji
imunog sistema

borar co sButamuH L, Butamun [, cenex
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» Studije pokazuju da svakodnevna upotreba,
EpiCor® pomaze u jacanju imunog sistema®-9 j
podrzava prohodnost nozdrva*® i mikrobiom
crevnog sistema’

* Immune Booster sadrzi pazljivo odabranu
mesavinu kljucnih nutrijenata kao sto su vitamin
D, vitamin C, selen i cink® koji podrzavaju imuni
sistem

PRAKTICNO |

BOGATO
KLJUCNIM
VITAMINIMA |

s _ MINERALIMA |
Glavne karakteristike | svojstva Jr——

v Immune Booster sadrzi pazljivo odabranu
mesavinu glavnih nutrijenata kao sto su vitamin D,
vitamin C, selen i cink® koji podrzavaju imuni

: EpiCor® pomaze u
sistem P P

jacanju zdravlja
Imunog sistemal®

Preporucena upotreba | podrzava

prohodnost

nozdrva*? |

mikrobiom
crevnog sistema’

Dodajte 1 kesicu (3,7 g) u 150 ml vode i mesSajte dok se ne
rastvori. Konzumirajte 1 dozu dnevno uz obrok.
Mozete dodati u omiljenu Formulu 120

NASLOVNA
STRANA

Vise
informacija
0 proizvodu




Immune Booster

Zajednicka upotreba proizvoda

Immune Booster moze da se konzumira sa ostalim
omiljenim Herbalife proizvodimat kao sto je Instant biljni
napitak sa esktraktima ¢ajat?

HERBALIFE
NUTRITION.

Hr;;new Ha 4010 Ha awbanaxara

10 KESICA | KECKYKM A
NETO KOLICINA | HETO KOMMYUHA: %
37g(10x3,7g € z

Instant biljni napitak
sa ekstraktima Caja

NASLOVNA
STRANA




Herbalifeline Max

O proizvodu

*Omega-3 je daleko poznat kao glavni nutrijent za
dobro zdravlje’-?

* Nas organizam koristi omega-3 masne kiseline na
svakodnevnom nivou®# i u mozgu se koncentriSe u
velikim koli¢inama®:®

* Nas organizam ne proizvodi pojedine omega-3
masne kiseline u dovoljnoj koli€ini*’ tako da je od
velikog znacaja unositi ih svakodnevno putem
ishrane®

*Nase riblje ulje je iz odrzivog izvora | akreditvano
od strane Friends of the Sea®

- Zelatinasta kapsula prikladna je za ishranu
vegetarijanaca i s dodatkom esencijalnih ulja

majcCine dusice | peperminta za osvezavajuci ukus.

Glavne karakteristike | svojstva

v'Herbalifeline Max je premium dodatak ishrani sa
omega-3 masnim kiselinama i visokim sadrzajem
EPA (375 mqg) | DHA (250 mq) po kapsuli koje
povoljno deluju na srce?, vid® i mozak?!©

v'EPA i DHA doprinose normalnoj funkciji srca® kao
| odrzavanju normalnog nivoa triglicerida u krvit! |
odrzavanju normalnog krvnog pritiskal?

Upotreba

Uzimajte 1, 4 ili 5 kapsula dnevno sa vodom (u zavisnosti od
korisnog svojstva koje zelite da postignete) pozeljno uz
obrok rasporedeno tokom danal?

Jedna kapsula sadrzi koliCine DHA | EPA koje doprinose:
* Normalnoj funkciji srca®

« Odrzavanju normalnog vidat®

 Odrzavanju normalne funckije mozgat®

Cetiri kapsule sadrzi koli¢ine DHA i EPA koje doprinose
svim pomenutim svojstvima, plus odrzavanju normalnog
nivoa triglicerida u krvitt

Pet kapsula sadrzi kolicine DHA | EPA koje doprinose svim
pomenutim svojstvima, plus odrzavanju normalnog krvnog
pritiskal?

) HERBALIFE.

Herbalifeline.

Dodatak ishrani sa omega-3 masnim kiselinama EPA + DHA
EPA i in

do su utisnut n.;;:«no;‘s(vanBI;::ko-.:.vr‘a
30 KAPSULA
NETO KOLICINA: 42 g €

PREMIUM
OMEGA 3

KORISNA
SVOJSTVA ZA
SRCE,VID| |
MOZAK 4

IZ ODRZIVOG
1IZVORA

NASLOVNA
STRANA

Vise
Informacija
o0 proizvodu




Ovas, Jabuka | viakna

Ukus jabuke

O proizvodu

* Ovas, jabuka i1 vlakna je proizvod da na fin |
praktiCan nacCin povecate unos viakana koji
podrzavaju crevni sistem i zdravo varenjel

*Vlakna su vrsta ugljenih hidrata biljnog porekla
koji se ne vare illi apsorbuju u organizmu. Uticu
na rad crevnog sistema, kao | vreme prolaska
hrane, bakterije u tankom crevu i na koji nacin
apsorbujemo nutrijente

*Vlakna, takode pomazu u regulisanju telesne
tezine dajuci osecaj sitosti i smanjujuci glad-13,
Takode, doprinose varenju | redovnom praznjenju
creva.l

* Pojedina vlakna, poput beta-glukana u jeCmu,
mogu da pomognu u snizavanju holesterola i
regulisanju nivoa glukoze u krvi+8. Oni sazvakanu
hranu u ustima Cine ,guscom," sto usporava
apsorpciju Sec¢era i masti®

 Utvrdeno je da veci unos vlakana, posebno preko
25 grama dnevno, smanjuje rizik od srcane bolesti
| dijabetes tipa 2110

Ovas, jabuka i vlakna
Oat apple fibre

W@nyu rabole wpoveddt 9o utisnuti su na dny patovania

910 Cpecc B "%2;‘:4 e;nr;o ‘.; aubanaxar
W0 KOUCINA | HETO KONMYMHA: 204 g €

[EfH R R EREREm R ]I]

5 G VLAKANA

BEZ SECERA |

Glavne katrakteristike | svojstva

v'Sadrzi 5 g vlakana (rastvorljiva i nerastvorljiva) iz
6 razliCitih izvora

v'18 kcal po porciji
v'Ne sadrzi vestacke zasladivace

Uputstvo za upotrebu
Pomesajte 1 mericu (6,8 g) sa 150 ml vode ili dodajte kaSiku

u svoj omiljeni sejk mix i1 uzivajte. Jednostavno dodajte ovas
jabuke vlakna u Formulu 1, PDM ili Personalized protein

powderu® NASLOVNA
lli pomesajte sa vruéom vodom da biste napravili “¢aj sa STRANA
vlaknima™ ili dodajte u Instant biljni napitak sa ekstraktima
caja
Vise
informacija

0 proizvodu




Ovas, Jabuka I viakna

Zajednicka upotreba proizvoda

Jednostavno dodajte Ovas, jabuke i vlakna u Formulu 1,
PDM ili Personalized protein powder®

lli pomesajte sa vrucom vodom da biste pripremili “Caj sa
vlaknima™ ili dodajte u Instant biljni napitak se esktraktima

caja
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Beta heart ®

Ukus vanile

O proizvodu

- Beta heart® je dodatak ishrani koji sadrzi beta-glukan,
vrstu vlakana koji nau¢no provereno snizavaju® i
odrzavaju® normalan nivo holesterola® kao i kontroliSu
skokove glukoze u krvi’

* Visok holestrol je faktor rizika kada je reC o nastanku
koronarne sréane bolestil

« Upotreba beta-glukana u obroku doprinosi smanjenju
skokova glukoze u krvi nakon obroka’

» Klinickom studijom* koju su sproveli vodeci naucnici u
Italiji je potvrdeno da beta-glukani mogu da snize nivo
holesterola u krvi

- Uvodenjem tri grama beta-glukana u ishranu dnevno, BEZ SECERA
ISpitanicama se smanjio nivo LDL (lipoprotein male T e e
gustine) holesterola u krvi za prosecnih 12% nakon samo
Cetiri nedelje, dalje smanjujuci se za 15% nakon samo
osam nedelja

- Cesto nazivajuéi ga ‘losim holesterolom’, LDL &ini vedi
deo holestrola u organizmu i ukoliko je visok moze da
poveca rizik od koronarne srCane bolesti **

e Sve U svemu, ispitivanjem koje je sprovedeno upotrebom
Beta-Heart®, je utvrdeno proseCno smanjenje ukupnog
holestrola od 6,5% nakon Cetiri nedelje i 9% nakon osam
nedelja. Takode, je utvrdeno da se nivo holestrola
Ispitanika vratio na prvobitni nivo kada su prestali sa
uzimanjem Beta Heart®

" "8 1\ HERBALIFE
-8 WNUTRITION

b .
:' =
= Betaheart.
Prad Evina = S Kinj
o8 uprahu. Za smanjenie ili odrzavanje nivoa
i holesterola u krvi* 2 ?
3 Mewasua 80 npas op, oBecHu TpULY BO
4 1938, 3 HamanyBatbe WM perynuparbe
&8 Ha xonecreponor o KpeTa*
-
b st il upovedit
\ ‘ m?mmng?p upotrediti do
70 ¥ CepHCy o
Yrpelome ¢ Gpo o

X2 0% K2 & T2 OatWell
NEO KOLICINA \ st o
=2 8

\

HETO KOMUYMHA: 229 ge

RHRRRELENANE

LI

T

(RLELTERE{ LEERES

BOGATO
_VLAKNIMA

Glavne karakteristike 1 svojstva

v'2 merice Beta heart® sadrze 3 g beta-glukana iz ovsa, koji
doprinosi smanjenju nivoa holesterola u krvi®

v'1 merica Beta heart® sadrzi 1,5 g beta-gukana iz ovsa,
koji doprinosi odrzavanju normalnog nivoa holesterola u
Krvi®

v'Beta Heart® je bogat vlaknima (3 g po merici) i izvor je
proteina

v'U ukusu vanile sa samo 25 kcal po merici i ne sadrzi Se¢er

v'Ne sadrzi vestacke zasladivace

Uputstvo za upotrebu

Jednostavno pomesajte 1 ili 2 merice mesavine Beta heart®
sa vodom, vocnim sokom ili ih dodajte u svoj omiljeni NASLOVNA
Formula 1 $ejk jednom dnevno. STRANA
Koristan efekat postize se dnevnim unosom 3 g beta-glukana

Iz ovsa dnevno.8

Vise
Informacija
o0 proizvodu




Biljnl koncentrat aloje

O proizvodu

» Aloja je drevna biljka poreklom iz Egipta, stara
preko 6000 godina I kroz istoriju se koristi
zahvaljujuci mnogim korisnim svojstvima koje
ima po zdravlje®

« Mi nasu aloja veru nabavljamo od profesionalnih
farmera u Meksiku gde se biljke uzgajaju u
dobrim uslovima

* Mnogi odrasli ljudi imaju poteskoce da ostvare
preporuceni dnevni unos vode od 2-2,5 litara!-?
dnevno

* Ova koli¢ina se povecava tokom perioda
povecane fiziCke aktivnosti ili visokih
temperatural

* Voda doprinosi odrzavanju normalne fizicke i
kognitivne funkcije®

» QOsvezite ukus vode dodavanjem Biljnog
koncentrata aloje u ukusu manga kako biste imali
optimalni nivo hidratacije tokom dana

* Biljni koncentrat aloje je sertifikovan od strane
Medunarodnog naucnog saveta za aloju koji
osigurava da radimo u skladu sa standardima
kvaliteta kada je recC o kvalitetu i CistocCi, kao |
Integritetu I iIspravnosti

Glavne karakteristike | svojstva

v" Svaki alojin list je ruéno ubran kako bi izbegli
ostecenje listova

v Aloja se potom ekstrahuje tehnikom hladnog
cedenja kako bismo dobili alojin sok visokog
kvaliteta

v Biljni koncentrat aloje sadrzi 40% soka aloje vere
koji se dobija od celog lista aloje

v Odli¢an nadin da povecate unos vode tokom
dana

Preporucena upotreba

Dobro promuckajte pre upotrebe. Pomesajte 3 puna Cepa
(15 ml) sa 120 ml vode. Konzumirajte do 3 porcije dnevno.
Da bi pripremili 1 | biljnog alojinog koncentrata spremnog za
upotrebu, sipajte 8 kasika (120 ml) koncentrata u litarsku
posudu I napunite je vodom. Neupotrebljenu koliCinu odlozite
u frizider.

JHERBALIFE.

Bilni koncentrat alo

DODATAK ISHRANI

Niskokalorijsko pice
bez dodatog Secera
Sezzs’ad:.'a('em

ey
KIOZAPREMINA: 473 ml €

NE SADRZI
VESTACKE
BOJE.

BEZ SECERA

PRIKLADNO ZA
ISHRANU
VEGANA

NIZAK SADRZAJ

KALORIJA

NASLOVNA
STRANA

Vise
Informacija
O proizvodu




Biljni koncentrat aloje
Ukus manga

ZajedniCka upotreba proizvoda

Glavni deo vaseg idealnog dorucka

(HERBALIFE.

Osvezite se
casom Herbalife Biljnog koncentrata aloje

Ulepsajte dan
soljom Instant biljnog napitka sa ekstraktima Caja

HERBALIFE

| 2 UNUTRITION

. fomulat

- Nutritional shake mix

i ‘ Dijetetski proizvod, zamena obroka -
R | zakontrolu telesne mase
1| «25vitamina i minerala .
QR o5 protelnima .
y . .
. .
Y -
i : 3
\ v :
| A\ ;
i "
kus \
vanilla creme \
b R et i ‘\
o !

Nahranite se

Formula 1 sejkom koji je bogat proteinima, vlaknima, kljuCnim vitaminima i
mineralima



Instant biljni napitak sa

ekstraktima caja

Originalni ukus, ukus limuna, |

ukus breskve

O proizvodu

 Ulepsajte dan Instant biljnim napitkom sa
ekstraktima ¢aja koji sadrzi 87,5 mg kofeina? po
porciji, daje energiju ujutru i pomaze da
prevazidete pad energije oko podneva

e Sadrzi jedinstvenu mesavinu orange pekoe —
tradicionalnog crnog i zelenog Caja sa cvetom
hibiskusa u prahu | ekstraktima semena
kardamoma

*Nasem zelenom Caju se ekstrahuje voda kako bi
caj sadrzao sva jedinjenja koja se u njemu nalaze

Glavne karakteristike | svojstva
v'Sadrzi 87,5 mg kofeina po porcijit

v'Ovaj ¢aj moze da se pije topao ili hladan i
doprinosi hidrataciji tokom dana

Uputstvo za upotrebu

Promesajte 2 male kasike (otprilike 1,7 g) u 200-240 m|
vruce ili hladne vode. Pijte jednu ili dve solje dnevno.

|\ HERBALIFE

WNUTRITION

nstant biljni napitak sa
ehstraktima Caja

!; originalni

b Bukes

¥

' Se5gt by proizvoda i najbolje
& Soveba do utisnuti su na

8 dnu pakovanja N
* MIOKOLICINA: 102 g €

6 KCAL PO

PORCIJI

SADRZI KOFEIN

NASLOVNA

STRANA

Vise
informacija
0 proizvodu




H24

Sportska ishrana

Bez obzira na to da li proizvode koristite pre, tokom ili
nakon vezbanja, mi smo Kkreirali liniju proizvoda koji
obezbeduju energiju | pomazu da ostvarite rezultate
kakve zelite.

- Herbalife24 linija se sastoji od fantasticnih proizvoda za

sportsku ishranu za aktivan nacin zivota koji mogu da se
koriste za svakodnevnu ishranu, bolje rezultate | oporavak
onih kojima su potrebni nutrijenti koji daju energiju za nacin
Zivota koji imaju. |

Posto nijedna osoba ili aktivnost nije ista, kombinacija
proizvoda | unos mogu da se prilagode tako da odgovaraju
vasim fiziCkim aktivhostima, treningu i rezultatima.

H24 proizvodi mogu da vam pomognu da ostvarite najbolje
rezultate pre, tokom | nakon vezbanja

Za razliku od vecine konkurentskih brendova, H24
proizvodi ne sadrze vestacke boje ili arome

Svi proizvodi su sertifikovani od strane Informed Sporta,
sto ih Cini idealnim za takmicarski sport. Svaki proizvod
H24 asortimana je akreditovan od strane Informed Sporta,
Sto znacCi da se vrsi analiza svake serije proizvoda pre
nego izade na trziste. Sportisti mogu da posete informed-
sport.com da se uvere u analize i sertifikate o posebnim
serijama

Vise od 190 sportskih timova | sportista Sirom sveta koriste
H24 proizvode u cilju ostvarivanja najboljih rezultata.



H24 Achieve
proteinske plocice

Ukus crne cokolade

O proizvodu

*H24 Achieve proteinske ploCice su praktican
proizvod za unos proteina dok ste u pokretu.
Konzumirajte ih ili nakon treninga ili kao uzinu
izmedu obroka.

* Bez obzira na to da |i zelite izgubite masti ili
izgradite | odrzite misiCnu masu za bolji ucCinak,
proteini su od presudnog znacaja za ostvarivanje
cilieva’2

* Unos proteina nakon treninga je vazan faktor koji
doprinosi oporavku misi¢a3

* Prikladne su za ishranu vegetarijanaca i odlichog
su ukusal!

*H24 Achieve proteinske ploCice su zdravija
zamena za cokoladne plocCice: nizak sadrzaj
sSecera, vise proteina | ukusne su

* Dostupne su u ukusu crne cokolade

PLOCICA SA
VISOKIM
SADRZAJEM

PROTEINA

Glavne karakteristike Is svojstva

v'Bogate proteinima iz surutke (21 g po plodici)
v'Nizak sadrzaj Secera

v'Prirodno zasladene stevijom

Uputstvo za upotrebu

Koristite kao uzinu izmedu obroka ili nakon treninga.

NASLOVNA
STRANA

Vise
Informacija
0 proizvodu




H24 Rebulld Strength

Ukus cokolade

O proizvodu

* Visokoproteinski sejk za oporavak sa dodatim

glutaminom | aminokiselinama razgranatog lanca T

(BCAA) za snagu sportista.
* Namenjen za uzimanje anaerobnih vezbi.

« Sadrzi jedinstvenu mesavinu proteina i ugljenih
hidrata kojim se podrzava izgradnja misica,
oStecenje miSic¢a i bol'-°

* H24 Rebuild Strength sadrzi nekoliko minerala |
vitamina koje nas organizam ne proizvodi, a
potrebni su za vitalne funkcije kojim se organizmu

W g
obezbe Uj.e energija - OPORAVAK
* H24 Rebuild Strength sadrzi izvor NAKON
kompletnog/visokokvalitetnog proteina, sto znaci
& .. G TRENINGA
da sadrzi sve esencijalne aminokiseline _
razgranatog lanca kao sto su leucin, izoleucin, |
valin

SEJK ZA

BOGATO

PROTEINIMA |

Glavne karakteristike | svojstva

v'190 kcal, bez vestackih boja, aroma ili
zasladivacCa

v'Sjajnog kremasto ¢okoladnog ukusa

v’ Jednostavno dodajte vodu i konzumirajte nakon
treninga

Preporucena upotreba

Pomesajte 5 ravnih kasSika (50 g) sa 250 ml vode. Dobro

promuckajte pre upotrebe. Konzumirajte u roku od 30 minuta
nakon intenzivne fiziCke aktivnosti.

NASLOVNA
STRANA

Vise
Informacija
O proizvodu
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H24 Hydrate

Ukus pomorandze

O proizvodu P —e

* H24 Hydrate je niskokalorijski elektrolitski napitak HERBALIFE. £
kojim se podstiCe unos tecnosti tokom dana i
vezbanja

 Hidratacija je od presudnog znacaja za najbolji
ucinakl

* Mnogi odrasli imaju poteskocCe da ispune
preporuceni dnevni unos vode od 2-2,5 litara?. P e L
Ova koli¢ina se povecava tokom perioda —
povecane fizicke aktivnosti

+ Prilikom veZbanja gubimo te¢nost i elektrolite ELEKTROLITSKI |
putem znojenja koje je potrebno nadoknaditi# NAPITAKBEZ |

KALORIJA

Glavne karakteristike | svojstva

v'H24 Hydrate sadrzi meSavinu magnezijuma,
vitamina B® i C koji doprinose smanjenju umora |
Iscrpljenosti | zastiti Celija od oksidativhog stresa

v'Posebno napravljen da se konzumira tokom dana

v'Prakti¢an proizvod u fantasticnom ukusu
pomorandze

Preporucena upotreba

Pomesajte jednu kesicu (5,3 g) sa 500 ml vode, dobro
promuckajte. Pijte jednom dnevno po potrebi.

NASLOVNA
STRANA

Vise
informacija
O proizvodu




H24 CR7 Drive Hageen
205

(f// v [//

O proizvodu

* CR7 Drive je ugljenohidratni-elektrolitski napitak
koji doprinosi odrzavanju izdrzljivosti | poboljsava
apsorpciju vode tokom dugotrajne telesne
aktivnosti.1->

r 3

*Vezbajte snazno kao sportista: dodatna energija |
hidratacija

» Takode, povecava apsorpciju vode tokom fiziCke
aktivnosti

* PoboljSava apsorpciju vode u tankom crevu'* dok
ugljeni hidrati doprinose odrzavanju rezultata
tokom produzenog treninga izdrzljivostit

BLAG UKUS ACAI

e : . BOBICA
Glavne karakteristike | svojstva

v'CR7 Drive sadrzi odgovarajucu vrstu ugljenih |
hidrata (visok Gl) | minerale, posebno natrijum u UGLIJENOHIDRATNI
odgovarajuéim koliCinama -ELEKTROLITSKI |

NAPITAK

Preporucena upotreba

Pomesajte 27 g (2 merice) praha sa 500 ml vode, dobro Sle VS UAELYL

protresite. Najbolje piti tokom vezbanja.

ZASLADIVACA

NASLOVNA
STRANA

Vise
informacija
0 proizvodu
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Immune

(J) HERBALIFE
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FOOD SUPPLEMENT HERBALIFE
High in Vitamin C, Vitamin D, NUTRIT'ON

Selenium and Zinc which contribute
to the normal function of
the immune system.

Microbiotic
Max

FOOD SUPPLEMENT

» Formulated with
2 billion live bacteria

vith sweetener (from stevia leaves)

....... [$] . {‘/’_’mula 2 (CFU) per serve
e 4@ t@min & mineral ~ N berry - High in fibre
\. . ""sand minerals 4T Co
N[ e sy ‘ _~mplex womern = # flavour
NET WEIGHT: Food supplenicat srn e |
SrEa v / “amins and minerals i
N I '?orm()n;ll activity P [#%st before and lot number: See bottom of carton
\ \ ' Energy metabolism ' f
; | el % 1 SACHETS

" Skin, hair and nail health L e
/ ET WElGHT 77'7 g (21 2 37 g) Best before and lot number: See bottom of carton

S ang iy number. See base of container
WTABLETS | NET WEIGHT: 8439

V20 e

e bereang ot mber: See base of container \ 20 SACHETS @
60 TABLETS | NET WEIGHT 8396 & ~ NET WEIGHT: 40 g 20x 2 g) €

- S _/ ~——
: e
- —
— —m—

|
L

Uputstvo o svim bitnim svojstvima nasih vrhunskih
proizvoda i kako da ih ukratko predstavite svojim
konzumentima



Formula 1
Detaljl o proizvodu

Hranljive vradnosti
Jedan obrolc 26 g (2 merice) Dbroka po loutiji: 21
Fo ] Fa T
UKUS = R
peiLETING Mk =N Mpitiz
M 130 [f4 % masty g )
Enenmatska vrednos 1054 K - 853 - B07 kl
VANILM CR ME 2 bl =7 ke 214 bl
Mz &7 g - g - B3g
od koji: - ; ;
Ioskiena mesna kiseng 1,89 - 304 - Log
mononaEsitens masne ksdine | 2,14 - 189 - 1,59
podnazasiions masne ddine £5g - 159 - 1&g
B2AalLl Ligiiani hidrall 33g - 219 - 21
y #Hﬁm‘ruﬁ- od koji: Sodar 23 g - 189 - 15
: I3 g dmtra e parcy f 33T pe pact i 1
1 i 1 suile: 0 wisy eage'sg sairog g
« Nutriional shake rmix | ' lakna 18 - S5g - 5g
| et e f Frotan 35 g - 189 - 18
. -'_—"r-“-—‘- Bo 1.29 - on g - u.l:'g -
1 i TAMIN % MR Y ¥ WA = WA
W Eamin A opgFE| 113% | M2meE [@0% 417 ug FE 57 %
o 1 g b
[ W amin O Tim |[1s8% 2.1 pg 42 % 49 g s %
. ' Eamin E 1TemgoTE| 158% | SimgalE |43% | S3mgolE | 4%
4 W Raumin K 18pg | 157 % T pg a1 % 38 pg 51 %
b coarmey W Ramin Hamg | 140% 35 mg a4 % 31 mg ¥ %
¢ I Tamin 1,2mg | 1% 0,42 myg 36 % 0,3 mg 35 %
iy Aiboavin D35mg | 5% 0,55 mg 90 % 0,58 mg 0w
![rl Micin MdmgME [ 150% | asmgeE 41w 7.3 mg NE A%
W Eamin B5 1,7mg | 121 % 0,58 mg 40 % 0,52 mg 37 %
- —— Foina kiselna 0pg | 125% 75,8 g 38 % 85,0 pg T %
W Eamin 212 ,0pg | 4% 13pg E-E 24 pg R
Sastojcl ﬂﬂﬁﬁﬁuwrmﬁﬂnﬂwrﬁmﬁm Beotn Ty | 145% = g 55 % 19 g 3 %
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vimminsi mefoving (|- askovbinska kisling pi. O, 0L i akoleibcesn bit B, Faaic jum A0mg | =A% 423 ma Sx 435 mg e,
M FEamic . renl-anetsn . &), - bloon feoen, eicqum- O- panmisnat Fasstor Bimg | 127% | amemg | &% 342 mg 49 %
{paniEnska kssing), hoksaiciemi . O], pesdmonoglusminsia kssim fons Magna jum Simg | 115% 143 mg 3 % 151 mg 0%
ki), Mohinon fi k). pridoesin-hidchiord i BE damin-hidoblond i 81), wWEde 22 myg 157 % 55 mg TS &.8mg 43 %
cjnokbalamin ¢ B17) ioftavin pi B2, nawi biord, bog (et ko), s Emg | 0% 0 n 7 —
Tjﬁ"ﬂﬁﬂn'gﬂumm-wm“ o, E:ﬁ‘f’m“ :“_““ PO DTN TICE Bakar 17mg | 170% | O47Tmg |47 % 0,87 mg B7 %
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* Nutritivnag relorenng rdnosd
Formula 1 je praktian, ukusan i hranljiv obrok GLAVNE PREDMNOSTI:
ujednom Sefu. Bogat proteinima; sadki 5 g wiakana po corhy
F1 Vanilla mmg Sejk je zamena ':"I:'r"_:'l'm F1 Vanila Crame 5ajk je prikladan za vegansku ishranu | prprodno ne
u potpunosti prikladna za vegansku ishranu™ sadri lakizu knda pa pripramats sa chogacenim sojinim napiicm.
koja Ja bogata protainima koji doprinose (e i kaka 56 horist kao vegensha mesaving, F1 cberbedujs vie o

odrZavanju i povecanju migicéna masa i sadrfi
savrsenu ravnotedu vitamina, minerala 1 mast.

Linosia nutrigete kol su pobrebni vasem arganizmu, posiujud aoje 2eda

jgdne trecina preporucanog dnevnog uncsa od 25 wilamina | minaraia.

UPUTSTVO ZA UPOTREBU

i pobrebs ishmne. F1 ukus Vanilla Crame sa sastoji od sasiojaka prikladnib Koristite Formula 1 Vanilia Crema Sejfk kao hranljy obrok seakoga dara.
78 wegansky ishranu. Ne sadrdi mieko | mietne proizcode 18 je baz glutena, Lageno promuckajte posudy pra svake upotrebe jer se sadda) moze nateloib
westackih boja | amma. na dnu. Da biste napravili ukusan 5aj, pomesajite dve merice praha (26 gj
Bogata proteinima keji doprinose povecaniu misicna masa, Formula 1 53 250 ml hladnog. FdIUI:hEI'l:I; miaka (1,5 % ﬂEEl:_':. i uboaliko .EEI_l 1a sajk
jo zamena obroka koja sadrF glawne mikm | malvonutrients kao i bija. privadan 7a vagansku isan, kay prrodna ne sadrai |akieu, sa 250 m
orisfite Formuiu 1 keo hrerijiv Saj 22 dorutak, rutak i veSen u skiopu akimeg obogacancg sajnog napitka
natina Iivoda i 78 oelvanvanie cljva v vezi sa equisanjem falesne masa®**. EE'"tE'_f-jF{f abmok ber miska i soinog napitka? Prooajis da pamesats
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Protein drink mix
Detaljl o proizvodu

L RGTRIER

= Protein drnink mix
[ pOTEMHCKL
HANMTOK BO NpDaB
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Hranljve vrednosti
Jedna maricx: 2 g [ ks
H-ntap-um_l:E?F =
K 250 mil gomweog
Ka fld g priproam fonog obrok >
1T i 457 I
= Hycal o6 kral
Maz alg +3q
o kDl I25ione M2 Hslra 1,1 T
hidr 24 Td
T a0 uyg ET]
¥l KT 0,49
Procgini 1ig 159
=0 F 0749
WTTRMIMI % WE H % Wi =
¥iaminA 1 0fwg g RE 156 30 g FE 3w
‘wicamin Lt G4 pg 1350 1,% g 3
Wizmin E L mg o-TE 100 % | 54 mgo-TE it
wiaETin LA Ty 1350 1 my 3
Tamin 1,59 1350 U4z mg 3
Aol In 1, Mg 156 d33mg W
Maxan 2 g ME 15 = E1 mg ME 3
Wiamin B 1% Mg 156 33 mg -
Foina k=ala T g 158 % Ta,0 g i
Wiz B 14 1350 01s pg 3
Biodn B g 156 10 g 3w
HATIC IR bzaina E1mg 138 W 2.3 my *H %
HIREFED]
Hiorid 134N my 108 42 Mg =
Ry e TN =R AP TR ot
Fosior 1116 mg 143 W &2 mg 41 %
Magna jum =¥ ey 156 143 mg 3w
AT 4 mg 18] 3Hmy 3
Bxx 1,4 mg 14 138mg 3w
Mangar L7 g 13 % 0,7E Mg 3
g T2 1350 L1 g 3
Modooen 150 g o 42 19 B
o L1H g 1350 570 g H

* Pripremijan cbmk = 55 g protovoda =a 250 milvods
" MEY = Murthna referemne yradnosd

Sas1ojcl:

eoiat protoina & soje (&7 95), makodeksiin, iaicjum iarcnat misko), bijre mast u prahg
muncokreaown ulls, Maitocgisinin, natrjum kazsing? (miskod), 2rome, magnas|um- fosfat,
amuigator (sof keciting, natfum-hiond, kaljum-hiond, Zgusnjvall [guar guma, ksantan
qurmaj, kaicjum-fostat, magrea fum- cksid, Zasisdval (sukmiaa), - msiorbinsks kisaina,
batp-karoten, DiL-afe-1oioled| acgtmi, nkotinamic, oini-picshd, kokcl o O-pamtotonat,
margan-kabonat, secshn proth zgradnjmanja [slcjum-dicksd), clanokcoakmin,
holgéaicFomi, picoksin hicroniond, Hemin-hidrohiond, ricoflevin, bakanil- i,
piroimonogitamiresia idscing, kaljum-jodic, netrjum-selanit, D-biotin

Za alomgena pogladafio sasinka obsrutc masnim siovima.

Protein drink mix je mesavina za
napitak sa ukusom vanile, bez Secera,

gotova za nekoliko sekundi. Sadrzi 15 g
visokokvalitetnih proteina i1 22 vitamina
I minerala po merici.

Fantasti¢an je kada se konzumira bez
dodataka, ali jos bolji sa omiljenim
Formula 1 Sejkom.

GLAVNA SVODJSTVA
15 g visokokyalitatnin proteina po porcli
¢ q ughenih hidrata
Ber Salera
Pogodno 7a vegetarijance
sadrh 22 vitamina | minarala
=adrhi Bvitamine (tiamin, ribofiavin i vitamin B12) | bakar koji
doprinose odr¥avaniu normainog enerpatsxog metabolzma

.

NA KOJI NACIN POMAZE?
Protein drink mix ja odlifan kada }elita da Epunita dnesni unos pratena.
Proteini doprinose odrXavanju | povedaniu migicne mase, kao i odriavanju
normainih kostiju.
PREPORUCENA UPOTREBA
Fantastifan g kada se komrumira ber dodataka kao protemnska wdina:
pomasajte dve kadike (23 g) Protein drink mix-a za 250 mi hiadne wode
| promuctkajte.
J0& bolji za wadim omilignim Formukia 1 Sejkome pome3ajie dee kadka (28 g)
Protain drink mix-a =a dve kaZike (26 g) omillenog Formula 1 Saja i 200 mi
hiadne vode.
Korzumiraga jednu porciju dnavno ujuiru il popoding u cilju lakk3ag ispunjasania
syojih dnewnih potraba za proteinima. Ovaj proinvod traba koristiti kao dao
Lranolshene | renowrsna ishrana, u skiadu =a rdravim nalinom vota.

r' e
73 viEr niormacia kontskdraie ma ind dangs
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Imiormiactie s odnos: M protavors podate = Srhill & 2015 Hassalle Europe Limied. v prave racdars. ovember 2014,




Proteinske plocCice
Detaljl o proizvodu

Nutrmiomal Information
Servimg Size: 1 Bar 35 g, Servings Per Carton: 14

MEK protedn concanirate, QRICOse syTup, tnuchose 5y nup,
milk chocolate coating (16.7 %) {Sugar, cocoa butter,
milk powider, cocoa Bquor. emmsifer {soya kecithing,
farouring). peanut paste (1001 %), gelatin, crisped
rice, cocoa powder (0.7 %), caramel (glucoss SyTup.
sugar). Mar mring, - alpha-tncopherni, nicotinamide,

CONTANS MILE, SO0%% AND PEANLITS. MAY CONTRN TRACES
OF NLITS, GLUTEN ARD Bali

FOF U 1D (2 Ingradien! & maronal vakes pleies e o the
bl on the produry

Weight Management
-,

Delicious high protein snack, a perfect
healthy treat for a sweet tooth.

KEY BEMNEFITS

o A140° keal par g which [ 22 than many cony enionl chocoke bars
* A balanced combianon of 10 of rown and 157 of cabotydres

» 10 PrOoEdn i hedp you bulld |En mUEre maes

* High InviEmine B1, B2 Pamohentc acid, BE and vizmin £

HOW CAN IT HELP YOU?

PYENS: 10m Yoo 1e S0y and dairy o7 [EFmed ‘COMpieE’ prens hecaie:
mnnmma:ﬂmwmmmmﬁmmm
and mamersnee of musse.

USAGE
One o o KErs per dy 2 2 heahty snack

To find cut mass, contact me: tndsy -

\. | A

imiormzsion on st relers o pradun soid i USH G 200 S Hokalic Eaoe: Lniod. A ngies resaneae Yiarsion £, Narth XS




Form u la 2 za mus ka rce o
Detalj| O prmzvodu

TVRDNJE O PROIZVODIMA

Formula 2 Kompleks
wta“mlna | minerala za
muskarce

GLAVNE TVRDNJE

Q

Imunoloski sistem:
SadrZi vitamine A i C koji doprinose
normalnoj funkeiji imunologkog sistema.

Funkcija misica: RO TE o

Sadrzi magnezijum koji doprinosi normalno

funkciji misica. Hﬂ“p:ieka ﬁ.ntamrr'-a

iminerala za muskarce

Metabolizam energije: Lo T I E

SadrZi riboflavin koji doprinosi odrzavanju EEE',;:;T;" .

normalnoeg energetskog metabolizma. s e “

Mentalna sposobnost: 2 v :
@ Sadrzi pantotensku kiselinu koja doprinosi WELETA | NETD kDLICRA 81,39 € 2

normalno] mentalnoj sposobnosti.

« Prilagodeno individualnim potrebama muskaraca.

« oadr?l optimalne kolicine 24 glavna nutrijenta koji su potrebni vasem organizmu.,
« Postoji 71 tvrdnja koje je odobrila EU.

« Napravili strucnjaci iz oblasti ishrane | naucno je podrzano.

« \eliki broj mikronutrijenata za optimalnu ishran.

« Napravljeno prema visokim standardima kvaliteta.

« Bez konzervansa.



'Formula 2 za zene
Detalji o proizvodu

TVRDNJE O PROIZVODIMA

Formula 2 Kompleks

vitamina | minerala za

zZene

GLAVNE TVRDNJE

©

Hormonska akiivnost:

SadrZi vitamin B6 koji doprinosi
regulaciji hormonske akivnost.
Metabolzam energije:

sadrzi vitamin B12 koji dopnnosi odrzavanju
normalnog energetskog metabolizma.
Zdravlje kostiju:

SadrZi kalcijum koji je potreban za
odrzavanje normalnih kostiju.
Zdravlje kozZe, kose | noktiju:

Sadrii cink koji doprinosi odrZavanju
normalne koZe, kose | nokiiju.

HEREBALIFE
M HUTRITION

Farmeia 2
rornpleks vitaming
\minerala za 2ene

i’!

AR TRRRE 61

« Prilagodeno individualnim potrebama Zena.

« adrZi optimalne kolicine 24 glavna nutrijenta koji su potrebni vasem organizmu.

« Postoji 71 tvrdnja koje je odobrila EL.

« Napravili strucnjaci iz oblasti ishrane | naucno je podrzano.
« Veliki broj mikronutrijenata za optimalnu ishranu.

« Napravljeno prema visokim standardima kvaliteta.

« Ber konzervansa.



Immune Booster
Detaljl o proizvodu

-~

UKUS BOBICASTOG VOCA Hrasijive vrodnosd
Doza: 1 kesica (3,7 g)
Doza po kutiji: 10 kesica
@,HEHEAIJFE
MUTRITION. Ma 150 mi ep—
pripremillenc] protrvada®

VITAMINI
Immune Booster VEmn C 3 my Lk
Eﬁ'.ﬂ'm ¥iamin D 10pg 200 %
Ragal Witaminers { wharrinam [, yeborcm MIKZEALI
mﬂwﬂmm [ T E T T NS Cink -mm 1040 %
ek T i = =
ey ExiCor® isw) fermentat ievasia) KO Mg

* Pripremljen obrok = 1 kesica (3,7 g praha) rastworena u 150 mi vode
“* Nutritivne referentng vrednost

0 KESICA | KECHCH
NETCH RDURINA T HETD KDWY b
g I0xa] :Il-l'_"

AERR LA AR AL RAR SN L LR RN LR A EERAN BRIy

Sastojci:

Maltodekstrin, suvi fermantat keasca EpiCor® (proirvedan krtenjem SacoiEromyoes corewbias). 50k od plodova zova u praiu, reguistor kisalkst (limunska ksaling),
rquinjivati [akacija guma. ksantan guma), L-askorbinska kiseling, aroma, boja (ovakla creana), cink-citrat, zasladival {sukraloza), holakalcFerol, sradstvo profiv

rqrudnjavania (slcijum-dioksid), natrijum-salenit

EpiCor® ja registrovan zadtitni znak Embeia Health Sciencas, LLC

/

M

Ciljna ishrana

~
Dodatak ishrani Immune Booster je PREPORUCENA UPOTREBA
- i : Dodsjie 1 kesicu (3.7 g u 150 ml vode | meSajta dok se ne rasvor.
napitak gﬂ“u!cusu_m hqh_mas_tng_vma.r e P
Bogat kljucnim vitaminima 1 mineralima i
koji doprinose normalnoj funkeiji imunog
sistema. A to ukljucuje: vitamine C 1 D, ’ -
selen i cink. Takode sadrzi EpiCor®, naucno | CZ‘;:? L
proveren sastojak na bazi suwvog kvasca. -
Immune Booster je dostupan u kesicama {50mivoda +  Tkesica@®7g +  meSa
i veoma je praktican kada ste u pokretu. Owaj proizvod traba koristi kap deo uravnatedens | rEznovsne ishrans,
U skladu sa rdravim nalinom Xivola.

GLAVNE PREDNOSTI [ 7a v infrrmeacia kontkdists me in® fanes: )
*  Sadrhi EpiCoe®
* Vitamini CiD, salen i cink doprinosa normainoj funkcl imunog sistema
* Vitamin C, cink i selan doprinose zastiti Celija od oksidatinog strasa

>y

L HERBALIFE

W NUTRITION

Iformacs uavon dounesiu 5 aindss ma proeved prodal u Srbijl & 200 Hartalie Eurmes Limited, S peva addare, Jun 200 .



Herbalifeline Max
Detaljl o proizvodu

s HERBALIFE.

Herbalifeline.

e S R 1 . =]
TR § il e e e R

B g e L=

S N o

Z3a vi%a informacija molimo posatita
www.friendofthesea.ong

Dindatak mhrani =2 omege- 3 masrim kessfinama ERA + DHA
EFA. i OHA doprincee normaingj funkcii soa®

DHA doprincsi oddmraniu normalne funkeil mazga

| normizinog vida™

Hranjive vrednost
Maikapsaly | Madkapswie | WaG kapsuls
Enengerska Wednost 42 K 168 k) 210 kJ
10 kcal 40 kizal 50 kcal
\AasT 19 4 5 g
0d 1oga:
Zaskiena masne kiseline 019 04 g 0,50
Mononaraskiens 019 0,4 g 0.5Q
mazne Ksedlne
Polinezasitene 08g a2g a0Q
mazne Ksedna
Uigljeni hidrad DAg 1,6 200
Od mga: Sater 0g 0g 0g
Viahna 014 0,49 050
Promedn 0 0g 0g
S0 0g a1g 01g
OSTALE MATERLIE
Albije ulle 1063 mp 4252 mg 5316 Mg
od 1oga: omega-32 masne kiselnsa
= 75 myg 1500 mg 1876 mg
DHA 250 Mg 1000 mg 1250 Mg
Sastojci:

Riblje ulje, ocbloga kapsule [stabilzator (hidroksipropilskrob),

ucvritivac (ghcerol), sredstvo za Zeliranje (karagenan),
regulator kiselosh (dinatmjum-fosfat)], anboksidans
[alfa-tokoferol), pnrodne arome [etarsko ulje majcine

dusice (0,14 %), ulje pitome nane (0 07 %)]. Za alergene:
pogledayte sastojke otiznute masnim slovima.

Ciljna ishrana

Herbalifelines Max je ekskluzivna
meSavina omega-3 ribljeg ulja iz odrZivog
[zvora koje sadr#i dve masne Kiseline
EPA (Kiselina) | DHA (eikozapentaenska

| dokozraheksaenska kiselina).

* EPA i DHA doprinose normalnoj funkciji
srca* kao | odrZavanju normalnog krvnog

pritiska™™ i normalnog nivoa triglicerida
U Krvie.

* DHA doprinosi odrfavanju nomalne
funkcije mozga™ i normalnog vida™ .
Herbalifelines Max sadrfi etarska ulja
Iz timijana i pitome nane za eliminaciju
Zaostalog ukusa u ustima i nalazi
se U obliku gel kapsule (koja je
pogodna za vegetarijance).

.

« VECE kolizine EPA | DHA po kapsuli', 5o povolino delje na srce®

vid™ | mozak™

« NOVA formula sa 5 glavnih terdniji
« NOVO riblie ulje = odrzvog Evora koje je akreditovala organizacija

Fmiend of the Sea

« NOVA gel kapsula za vegetarijance

« Sadrfi etarska ulja iz timigana | pitome nane za osveravanje daha

« Swvi sastojci Herbalifelines Maxa se nalare u gel kapsub

z7a vegetarijance

PREPORUCENA UPOTREBA

Ummaijte 1, 4 ili 5 kapsula dnevno (U zavisnost od efelda kop 2elite
da imaie) sa vodom pafeljno uz obrok rasporedeno tokom dana.

r

Mia sta samali vige kontaktrake ma iné danas:

i

mirTack: 5. ovem kb 5a odnose protavod prodal U S SN T Herbalf Esmpe Lindad.
S pras ratus. Vg 1. december ZT.

i "HERBALIFE
W NUTRITION

) pozsiis 3 puta vEs: EFAL| DHA. 3 poredin ju = Saszinjam HerbalFeing loamuiom.
"W vofsiva 52 So0daju onamim LUnosan 90 mg B | DHA
"~ W 0ska S dobl U SnayTim enosam 2 mg DHA
~Eorsrn Aol 52 dobajs dnaveim unosom 2 g EFA, | DHAL
¥=rm wvofshva 52 dobijje dnevaim unosom 3 g ERAL | DHAL
Ibchtn snes o053 B/ THA fais e 506 0 55 rakond



Ovas, Jabuka | viakna
Detaljl o proizvodu

Podaci o hranljivoj vrednosti,
proseéna merica:
Jedna merica: 6.8 g
Merica po pakovanju: 30
Ma 150 ml
Na100 g napravljanog
prozyoda
1104 kd 75 kd
Energeiska vrednost (968 kcall (18 kal)
Mesti 0.7 g Og
od kojih: zasitens Og Og
\.\ Y f / Ugljeni hidrati 9% g 2g
“‘:.5 AE7 f';_"':' od kojih: Eaéara 16g 01g
m— SE ER-'HI. — Viakna 749 50
.4-""";';/ |F‘| ‘ '\\;\":’.‘"‘ Protaini 269 02g
Sol 020g 0.01 g
:'_'E_" Owas, jabuka | viakna E 3 Sastojek:
:'l-. E‘”T-F* b ) % : .
T T Ovsena vlakna (28 %), vlakna i jabuke (24 %),
= FZ:::‘EL-.“MM. kukuruzni dekstrin (24 %), vlakna iz soje (9 %),
l Procein vlakna iz citrusa (3 %), inulin (z cikorije — 3 %), aroma,

- ""-". r-:- -.l.- L

a4
I
=f,
ma
-.-
? -
i
=
m

* Po naprasijanom proodu = marica od 6.3 g 53 150 mi v
** Sadrfi 0.1q primdnog edara.

zguénjvaci (akacija guma, ksantan guma), maltodekstrin,
sredsivo protiv zgrudnjavanja (silicijum-dicksid).

£a alergene, ukljuCujuci Zitarice koje sadrie gluten,
pogledajte sastojke otisnute masnim slovima.

Ciljna ishrana

Ovsenim napitkom sa jabukama
1 vilaknima se na fin | jednostavan
nacin povecava dnevni unos viakana.

Svaka mernica sadrzi 5 g vlakana
1 18 kalorija.*

* Kada =e prawi 33 150 mlvods
* Sadrh 0.1p prrodniog Setera.

.

KORISHNA SVOJSTVA
Ber velitalkih zasladivata
Bez Sedemm™
Cvsenim napitkom sa jabukama i viaknima povecavate
dnevni unos viakana

Jedinstvena mesavina rastvorljivih 5 g viakana po merici
I nerastvorljivih vlakana. Ovseni napitak f izvora viakana
sa jabukama i vlaknima sadrzi Sest izvora Sadrii rastvorfjiva i nerastvorijiva viakna
viakana - jabuku, ovas, kukuruz, citrus, 18 keal po meric®
cikoriju | soju.
UPOTREBA

PomeSajte 1 mencu (6.8 g) sa 150 ml vode ili dodajte merncu
U svoj omiljeni Sejk miks | wivajte.

i 5
Zavi%a informacija, kontaktirajte me jof danas:

iy

(| 'HERBALIFE
WY NUTRITION

Cadrda) vog teksin & oonos e preevoce prodals u Sbdl. & 2046 Habalile Eurses Limited, &ve para oddara, Soplembar 2045,



Beta Heart

Detaljl o proizvodu

JHERBALIFE.

Sastojci:

ODwsene maknja u prahu [BO%], s=sinjo 22 pravijanie kremaste miebna
mizsa [suncokretov ule, maliodaksiring natijum kazenat (imleka), armma
oavat o alargijama za alergana, ukjuluuti ceradlije koja sadde gluien,
pogladaje zastoka czrabans masmim slovima.

Podaci o hranljivoj wrednost

Kolitina pedme merice: 1 kasika (7625 g)
Merica po pakovanju: 30
Ha 250 mil Ha 250 ml
Ha 100 q naprav jencg napraviEnog
proizy oda® proizy oda™
Energetska wradnost | 1382 kJ (333 keal) | 105 kJ (25 keal) | 211 kJ {51 keal)
Masti 95 g 07 g 15¢g
pid koh: zasICENIR 12g 01g 02g
Uigljeni hadrat 24 g 20 dq
od kophc Secera Og Og Og
Viakna J9g 30 Eq
Prodaini 18g 1g 3g
Sali 0.02 g Og Og
OSTALE SUPSTANCE
Bata-ghukani’ Mg 15g 3g

' Doprinosi wepno| koltini viskan
" PO napravijenom proevody - 1 ka7 625 g) protvoda 23 250 milvode

" P Napi |Enom poocy - 2 kxtke [15.25 g) protyoda 51 250 mi wode,

Ciljana ishrana

[} "HERBALIFE
WY NUTRITION

-,
Beta heart® sadrzi glavni sastojak UPOTREBA
OatWell™ ovseni beta-glukan. Jednostavno pomesajte 1 ili 2 kagike Beta heart® sa vodom,
i vocnim sokom ili dodajte u svoj omiljeni Formula 1 Sejk
PﬂkEIrIElhllr EEEIE mrs:,&nlrheta glukan jedinom dnewno.
doprinosi snizavanju nivoa holesterola N | o |
u krvi. Visok holesterol je faktor rizika Pazitivna svojstva se dolijaju unosom od 39 ovsenin
u razvoju koronarne bolesti srca. Beta- betz-glukana dnevio.
glukani doprinose odrzavanju normalnog
nivoa holesterola u krvi.*
GLAVNA KORISNA SVOJSTVA
1 katika obezbeduje:
* 1.5hg ovsenih beta-glukana s v mmacis, kntakdasie e i R
_ a vida informacija, ko rajte me jof danas:
* [Dosta viakana (3q)
* [7vor proteina
* 25 kcal
* Bez Sefera
\ A
. J
" KT o S e viss: tokina rirka | promena janog o njh mota ine o oate paritmn,
DafWel™ ot mak [5k-2

Fodad b ovog ke 52 DONDSa e peakavods prockla LS. & FIS. Herbalte Furpe Limited, 5va prva mddtara, Seplamber 21E.



Bilini koncentrat aloje,

ukus manga

Detaljl o proizvodu

ALOE MANGO
DRINK

Per st | T men Say s

Erdagy Vol Eh k) a7F kJ

scurenkl 4 12 acnl = arul

Fai og . Gg

al whish mrhrales oo | g
I Carzoiyrea A20g 1409

ol TR S g Y
[ Fitra og I3
[ Fromin og &g

aph LHLH 0nkg
ingrachents;

Waler, parted aloa vernjuics - weols ke flos bk deneis]
30 e, mckdity mepainior (ofric ekl nrbuesl mangs recuring
with chiar nalzral Srscon, prasrvriiven (ot o soreale,
xdium banccaial, Deesrard ool cas|. c=amomia o adrac
ndricoris ool L4

Weight Management

Made from the soothing Aloe Vera leaf,
Herbal Aloe Concentrate is now available
in mangeo flavour. It's a refreshing drink
which contains Aloe Vera juice and no
added sugar to give your water a
refreshing tropical taste.

KEY BEMEFITS
= Gomtains 40%: Alos Vera juice derread from the Alos Vera leaf

* Gomtans no added swgar and is low in calories

* Add Herbal Ales Concentraie to water to provide a redreshing
and soothing drink, which may stimulate you to drink more
waier thus helping you to achiewve the required fluid intake of
2-2.5 litres per day

WHY DO ¥YOU NEED IT?

\Whether fring 1o control your weight or leading a busy and active Ieatyle,

it can sometimes ba hard 1o ensune you g pour body the required caily
fuid inteke of 2 — 2.5 lires each day. Herial Aloe Concantrate mango feour
prosides an ideal way to enjoy & healthry, refreshing and great tasting drink,
b help increass wour fiuid infaka.

USAGE
Mix 3 capiuls {15 mi) wiih 2 8 cop (120m0) of wster

f
T find cut miore, contact me nday.

ol o B o] il o e ol e
& 2074 Hetalis Bags Lmike 51 1gils rcmre. demion (6], Jay JT'H



~Instant biljni napitak sa "
ekstraktima caja o
- Detalji o proizvodu

~

p
INSTANT BILJNI NAPITAK SA
EKSTRAKTIMA CAJA

ORIGINALNI UKUS (102 g)

—e Hranljive vrednosti
" Velitina porcije: 1,7 g
Broj porcija po pakovanju: &0
L' HE?E#]‘SE Mz 100 Mai7g
Eneqgersicl yisdnos] 14E8E Kkl 23 Kl
nstant biljni napitak sa N A il 1=
shetrgktima Caja v h‘-'ﬂfII|I|1 ! i
- LF ) . .
IIsitene masne lesing 0 0q
Ugleni g &2 1g
0l i S 3099 0,11
Proazdni 13g 0
50 0,159 0

Sarich priodno prismne Setes

SKL: 179K

Sastojci:

maltodeksinn, ekstrakt ksta zelenog Gaja (Cameflia sinensis L., 17,7 %), ekstrakt lista caja orange pekoe (Cameflia sinensis L., 4,7 %),
kofein u prahu, prirodna aroma, ovet hibiskusa u prahu, eksirakt semena kardamoma.

o /

Instant biljni napitak sa ekstraktima ¢aja je niskokalonjski, osvefavajud UPUTSTVO ZA UPOTREBU

napitak za ekstraktom lista zelenog Eaja, lista &aja orange pekoe, Promezaite % male kafika (1.7 g sa 200-240 mi

eksiraktom semena kardamoma | cvetom hibiskusa u prahu. vruta il hladne voda. Pijte jednu ili dve Solia dnavno.
Jedna porcija sadrdi 7.5 mg kofeina

GLAVNE PREDNOSTI

=  Samo 6 kcal po poeci

= Mg sadri dodaf Sacar

=  Har gluena

= Sarddi kofain

Diosfupno U Tl gajna ukusa: onginaini, lmun | breskia.

7§ 'HERBALIFE
WS NUTRITION

S0 WD ks 59 DOnCsi M proevode prodala U Sl 07 Hertaltie Eurpe Limied. Sva pava aodama. Okiobar 20072,



H24 Achieve Proteinske
ploCice

Detalji o proizvodu

4 N

UKUS CRNE COKOLADE

Velicina porcije: 1 plotica (60 g)

Broj porcija po pakovanju: 6
Na 100 g Po plogici (B0 g)
Ensrgetska wrednos 1457 kJ BED kJ
351 keal Z10 kcal
Mast 12g Ty
o kojih: zasicens masne kisaling 800 S54dq
Uglieni hidrat 3T g #2g
o kojih: Sagen 24 1.24q
Protzini My g
o0 02qa 012g

Miatni protzini {zolal mietnih protaina, kalcijum kazeinat {mieko). konoantrat proteina surutke jmieko}), zasladval {maltitol sirup), proliv od Gokplada sa
zasiadvatem (17 %, kakao dalovi: 58 % min.) (kakao masa, zasladival jmaktitol), kalao-maslac, emulgator (lecitini {s0§a)), prirodna aroma), humaktant {plicenl),
kokosowo ulie, kakao prah smanjena mass (kakao-maslac: 10 % min ), hrskase sojine pahuljica sa kakaom (zolat proteing iz soje, kakao prah, tapioka skrob),
pefena kaxao zma, prirodne aroma, boja (karamel obifni), zashdival (staviol glikoridi 7 stavie). 73 albmena: pogiedajia sasioja olisnute masnim slovima.

MOZE DA SADRZ GLUTEN, JEZ GRASTO VOCE, JAJA | KIKIRIKL

\_ J

~
>y

Ostanite na pravom putu zdravog i akivnog natina Zvota GLAVNE PREDNOSTI | SVOJSTVA
| ufivajte u bogatom ukusu H24 Achieve Proteinskih plogica « 71 gpmteina pa pldic
za ukusom cme Eokolade. « Mzl koitina %stam

=  Sarifikovano od stane Informesd Sporis
» Mo sadrl valtalka boe | arome

»  Bogat ukus crna Eokolada

=  Prikiadno 72 shranuvageterijgnaca

One su prikladne za upotrebu nakon treninga, sadrfe 21 gram
proteina po ploCici, koji doprinose povecanju | odrzavanju misicne
mase, imaju maku kolicinu Secera, ne sadrze vestatke arome li
boje i prikladne su za ishranu vepgetarianaca.

UPUTSTVO ZA UPOTREBU
izivaite u H24 Achieve Proteinskim ploSicama izmedu obroka, Eﬂ*iﬂﬁkﬂﬂmﬂm zmed éﬂ*ﬂk{i il rakon "%ﬂ&"gﬂfﬁ:ju ovom
nakon treninga ikl kada zelite uwminu kojom necete ugraziti svoje Egﬂm ﬁ ;imn?!mﬂm A | TELTENTTIe fshere, L sl =2
Cijeve u ishrani Prakomerna upatrebia mode da izaeove lkeatimi aiskat
HZ4 Achieve Proteinske plotice su sertifikovane od strane Informed “*Testirano na zabranjene supstance. |iorsk sarile i@ kojeq jo nasan va
Sports. One su testirane | dokazano je da ne sadr#e zabrangens proeviod e analziran na supstance sbraryene u sporte. Misu pronadens supstanca
supstance za sportiste ™ iznad granica detekoia. Malimo vas pogledajis detalie ra: wwwinformed-spori.com
. /
4 ) HEHEAUFE it 3 oveg malai@i s adnes ma eoevads prodise u-Srbl & 2007 Hatdal iz Europe Limied, ove panve oddare. Decombar 20070,

FNUTRITION



H24 Rebulld Strength
Detaljl o proizvodu

o
HERBALIFE,.

Sastojci:

Koncarirat mieénih proteina, protein & koncentrata surutka (& mieka], indkdnza,
sahanea, kakao-prah sa recukovanim sadfajam masti, L-glutamin, zolat protesna @
srutka [z mieks), matodeksinn, prirodna arome, natrijum-hionid, requiator ksaiosti
firkaljum-ciiraf], kalcjum kazainat (z mleka), rigicandi sradnjeg lanca, L-laucin,
l-zoleucin, Lvalin, namrijum-L-askorbat, 2quingval [guar guma), pwaide (Il pirofosfat,
DL-ahiz tokoferal, kalcjum-0- pantotenat, prridoksin hidrohlord, Gamin-hidrohkorid,
riboflawin, 0 biotin, cjanokobalamin. £a alamene: pogladajie sasioka otisnuie
masrim slovima. MOZE DA SADRZ] SOJU | JAJA.

Z8 najaviju sty s==tojaka i nuiritvnih vrecnosti malimo probisie nalepnicu na provodu.

Podaci o hranljivim v rednostima

Jedna merica: 5 kasika (50 g)

Merica po loutijiz: 20

Naio0g | Mad00s3 | o gy

Erergatska yradnost Iﬁﬁl ﬂﬁ

Masti 30g 150

od kogh: zasitene masne kisaling 16g 0.Bg

Uglieni hidrati 3bq 18 g

od kmjit: Sacen 3q ir g
Wiakna 15g 0Bg

Proteini Sig 250

Sal 1.2 0.bg
VITAMINI | MINERALI
Witzmin E 9.1 mg 4,6 mg 3%
Witzmin C 160 mg B0 mg 100 %
Tiamin 0,24 mg 0,42 mg 3 %
Ribardlzwin 1.1 mg 0,53 mg %
Witmin Bb 1.1 mg 0,53 mg 3 %
Witzmin B12 19ug 0,85 g %
Biatin 38 pg 10 g %
Parioierska bssing 4 bmg 2.3 mg %
Grards 13 mg b,3 mg 45 %
AMINDKISELINE
L-leucin 4Mdmg ZI6T myg
L-glutzmin 2400 mg 1700 mig
L-valin 2820 mg 1410 myg
|-goleucin Zrsd mg 1377 mig

" Fefaramnl uncesd

p.

MNapitak bogat proteinima za oporavak i upotrebu odmah KO MOZE DA KORISTI REBUILD )
nakon treninga.® STRENGTH?
GLAVMNE PREDNOSTI Svakin ko dita tegove u teratani
£3 upoirebu nakon anaesobnog varoania Crossfit sporist nakon raninga
sanedi 190 kzal po porg Fudbalari koj 2ele da orade misicny masu
Saiiti 25 g proteina koji dopnnose rasiy | odrkavanju miSicna mase, Svako kome je potraban vad unos protgina
PUT3LS profein umomim missEma UPOTREBA
vorde doprinosi odrZzasaniu nommainog enangetskog metabolzma, _ _ _ _
narmainam stvaranju crvanih krvnih zmaca | normainom transpartu Dodajta & rawnih kasika S0 g) u 250 mlvoda. Snaino protresite.
kisaonika u tely Komeumiraie u roku od 20 minuta nakon anasrobng akiivnosd.
Bez vestatidh boja, aroma ili zasiadivata (v proiaod trul:_:a h:ris_.ljlj I-:u::dm uravnolarane | ramosna ishrane,
Wazein | proteini iz sunuths su visokokvalitami mist protsini i pamatisy o vau 3 0 Madnom Zivot
pa oditnom sadriaju aminosseling’
Programam 7a peovaru kealitata Informed- Sporta sa patndue da je worak
[z sarije 7 koje jo ovaj peoizvod napravien tesdrala LGC-ijeva [aboratorija za i .
Sports=a | anti-doping analiza i da nisu pronadana zabranjena supstance \ia& Harbalifs Nutrition nezavisni Clan ia
i anti-doping anali. Vise informacija na waw informad-sport.com
| iteratura:
1.Japar at al. Imemational Society of Sponts Nutrition Position Stand: protein and
earcisa. Journal of the Intarmational Sockaty of Sports Mutrition (201 7)14:-20.
* sadai 16 g unlenih hicrata koji dopringsa oporayia normaline misicna
funkdije (kontrakciie) nakon dugotrane ficka akivmost visokog intenziteta L
koja dowodi o zamora misica | osanja rezand glikogena u strukiun misica. "J

“A HERBALIFE

WY NUTRITION

shrTaCie: = vom ke 53 odnose e previd podal Ba. & FHE HeoalFe Eunpe Limdad. Sa prva radarm. Sapiemnbar 2018



H24 Hydrate

Detaljl o proizvodu

Informacije o hranjivim vrednostima
Velicina porcije: 1 stapicash paketic (5.3 g)
Broj porcija u pakovanju: 20

P3 jadsan
P
I REFVDEnDeT U
Ka 1003 S0 il voda % FDI=
DRTeEaY 1ed1m #aE 17 bl
SED ) (= Ky
= xori Lag ig
el hom 253 irg
- 3 o kol kel 0g ig
' : Vamda i Ig
HERBALIFE SRnm ——
) ¥ e i1 g g
ariun 15 q (L
WITAMIHI | VIHERA LI
Y=mr 150 g EDmg 0%
TaTin 106 mg 1.16mg %
= fvin 156mg 1.3 mg %
Yemr B2 a9 |x 157 g %
AT SR dEine 1608 mg 03 mg %
LEHCLN $I5T 1] 15 mg %
vacrarjar 774 mg 5 Mg %
" Prapotani drevmil nos
Sasto|cl:
Feguizion Meséost [Imurska deelna, il oslad), pimdnih amoma narenda, kalclay
warbona, Srinatrild cErm, ratrifee kiord, magras v hidmossid, natrja L-askorat, pojalval
odusa [ialjy Kiorid), sladko (sukmlcea), (D kakl| paniotarat, tamin- hidrokiong, fbofavin
d janokobakamin,
Adurimnl spisak sastcjaka | ranyih vrednost pro&voda rake e 56 na nalepnic! protewoda
UPOTREBA

HZ4 Hydrate je napitak sa elektrolitima
bez kalorija osmisljen od sastojaka kojima

se podstiGe unos tekucine. Sadrzi 100%
PDU-a vitamina C koji doprinosi smanjenju
osecaja umora | Iscrpljenosti.

KLJUCHME PREDMOSTI
Mapitak bar kaloria namengen sportistima u clju podsticanja uncsa Bkudine
S camolainaity manjom od 270 mOSmol kg
Osigurava 100% valeg POL-a vitamina C kojl dopridoncsi smanienju osetaja
umora i iscrpljanast
Oeigurava witamina B (81, B2, pantotenska kisalina i B12) 2 kaicjum
miagnezijam kojl dopridoncsa normainom funkcionisanp medebolizma
iokom kojeg sa oslobada energip
Hez wmeinih bojia, ber umetrih aroma

KO MOZE IMATI KORISTI UKOLIKO
KOMNZUMIRA HYDRATE?

Swako koma e porebna niskokalonkna hidratacia
Spaortisti tokom imanzimog ranniga

Swako ko wadba pra i posie posia

Fzilld radnici tokoen cefoga dana

Pomesate 1 Sapicasti paketc sa 500ml voda | sngfno profrasits

Chwaf proivod b frebalo konistiti keo deo wravnotefene | raznowrsne
ishrane u skiadu 53 zdravim nadinom ol

Garantujemo kako je svaki proizvod iz svake
prozvedene serije testiran na zabranjene materije
od strane nezavisne trece stranke. Kako biste u
potpunosti bili u to uvereni, proizvode moZete pratiti
koristeci serijski broj na proizvodu | proveriti na
www.koelnerliste.com

nizaTacs ke sUExkhae e vom popsy nieTeria o oo, odnese 52w protavod koj se predage u Srhij & FIHE Hertalfe Esmpe Limided. Sva praa raddam Yemig 1, ma) A0




H24 CR7 Drive
Detaljl o proizvodu
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= “ SUTRCICHEAT ISR FONRS KN TA SFONTHIE
AR HTPATHRHAS MO PLIEA 38 CIOETVCTH

PIULINA | HETO BOnNMYMHA: 540 g E e
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Hranjive vrednosti
Jedna merica: 27 g
Merica po kanisteru: 20
Ma 100 g MNa 500 mi
pripramljenog obroka®
Energetska vradnost 1524 kJ 411 kJ
258 kcal 7 kcal
Mast Og Og
od kojih: zasicana Og Og
masne kizaing
Ughani hadrati BE& g 23 q
od toga: Secer BEq 18 g
Viakna 2.2 0.6g
Proteirs Og Og
S0 230 06qg
VITAMINI | MINERALI % NEV** % NRV*
Teamin 4,1 mg 3% 1,1 mg 100 %
Vitamin B12 8.3 pg 2% 2.5 g 100 %
Magnaz jum a2b m( 1410 % 142 mg 38 %
* Po pripremiljancem obroku = porcija 27 g sa 500 mi vode
** Mutritrema refierentna wradnost
SASTOJCI:

Dekstraza, 8ecar, mahodekstrin, trinatrijum-citrat, zomalkuloza™™, ragulator
kiselosti (hmunska kissling), magnezijumove soli imunske kiseling, kalijum
citrat, arcime, boja [antocyand), cijanckobalaman, tiamin mononirat.

“** romakulaza je Evor glukoze | frukioze.

CRT Dnve je napitak sa ugljenim hidratima

| elektrolitima - uglienohidratno-elektrolitski naprtak
za odrzavanje izdrzljivost tokom produzenog

| napornog vezbanja, savrien za konzumiranje
tokom vezbanja il bavljenja sportom.

Owvo je napitak sa uglienim hidratima 1 elektrolitima -
koji provereno povecava aposrpciju vode tokom
fzickih aktivnosth | pomaze u odrZzavanju izdrzljvost’®,
bilo da je re¢ o intenzivno) fudbalsko) utakmici ih
traci za trcanje.

CRT Dnve takode sadra vitamin B12 kop dopnnosi
normalnom metabolizmu za stvaranje energije

I normalno) funkcij imunog sistema, kop pomaze

u odrzavanju metabolzma energije, kao 1 normalne
funkcije imunog sistema, | sadrZi magnezijum koj
pomaze u smanjenju 1scrplienosti | umora 1| doprinos
elektrolitsko) ravnotezi.

Svaka porcia sadrzi manje od 100 kcal 1 jednostavan
je za upotrebu dok ste u pokretu, sa blagim ukusom
Acau bobica.

* Rastvon uglienih hicdrata | skktroiita doprinose Edrdivost bokom produtenodg
| napomiog wadbanja

= Rastron uglenih hidrata | slokiolita pojataraju apsorpcu vodks U ol fizitkh akthmost,

OSHOVMNA KORISNA SVOJSTVA
Ukousan i oseefawajuti ugljenchidraino-elokrolitski napitak za
korrumiranje tokom vedbanja.
Mapravijan u saradnj sa Crstianom Ronaldom, jednim od
ednin fudbalara
Mapitak sa uglignim hidraiima i alekzroliima koj provesano
odr¥ava Grirdjvost”.
Takoda, povedava apsorpoil wode tokom vasibanja™.
sadri manja od 100 keal po pordiji u ciju kontrole unosa kalong.

UPOTREBA

Kanister: Pome3ajta 27 g (2 menica) praha =a 500 mi woda,
dobro proresie. Mapole pii tokom vefbang.

|l' i
Da biste sarnall vise, kontakiirajte me jof danas:

-

MRV Horiivie re e s e rainas

Iwve: imlonTmar e 52 odnese e provod prod u Srbif. &A1 T Hertaltie Eurtpe Limiled. Sve prove. mdctare,. Decemioar 2017
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Formula 1 .

1.Euromonitor International Limited; per Consumer Health 2022ed, Health Shake as per sports protein
powder, sports protein RTDs, meal replacement, supplement nutrition drinks and protein supplements,
combined % RSP share GBO, 2021 data. May not be applicable to all flavours

2.F1 Cookie Crunch flavour contains sucralose

Protein drink mix
1.Bakaloudi DR, et al. Clin Nutr. 2021;40(5):3503-21
2.Values might vary slighty depending on Formula 1 flavour

Formula 2

1.NHS. Do | need vitamin supplements? Retrieved from: https://www.nhs.uk/common-health- questlons/food-
and-diet/do-i-need-vitamin-supplements/ on Aug 11, 2022.

2.Contains Vitamin C which contributes to the normal function of the immune system

3.Contains Pantothenic acid which contributes to normal mental performance

4.Contains Biotin, lodine, Vitamin A and Zinc which contribute to the maintenance of normal skin. Biotin,
Selenium and Zinc contribute to the maintenance of normal hair. Selenium and Zinc contribute to the
maintenance of normal nails.

Biljni koncentrat aloje ukus manga

1.EFSA Panel on Dietetic Products, Nutrition and Allergies (NDA). EFSA Journal. 2010;8(3):1459.
2.Ferreira-Pégo C, et al. Eur J Nutr. 2015;54(2):35-43.

3.Beck AM, et al. Nutr. 2021;13(9):3142.

4.In order to obtain the claimed effect, at least 2,0 L of water, from all sources, should be consumed per day
5.Salehi B, et al. Int J Mol Sci. 2018;19(9):2843.

Instant biljni napitak sa ekstraktima caja

1.EFSA Panel on Dietetic Products, Nutrition and Allergies (NDA). EFSA Journal 2011; 9(4) 2054.

2.1t is recommended not to exceed a daily intake of 400 mg of caffeine from all sources (200 mg for pregnant
or breast-feeding women)

Ovas, jabuka i vlakna

1. EFSA. EFSA Journal. 2010;8(3):1462.

2. Grundy MM-L, et al. BIN. 2016;116(5):816-33.
3.Lovegrove A, et al. Crit Rev Food Sci Nutr. 2017;57(2):237-53.
4.EFSA. EFSA Journal. 2010;8(12):1885-n/a.

5.EFSA. EFSA Journal. 2011;9(12):2470.

6.Cicero AF, et al. Nutrients. 2020;12(3):686.

7.EFSA. EFSA Journal. 2010;8(10):1747.

8.EFSA. EFSA Journal. 2011;9(6):2207-n/a.

9.Shen XL, et al. Nutrients. 2016;8(1):39.

10. Reynolds AN, et al. PLOS Med. 2020;17(3):e1003053.
11. Koh A, et al. Cell. 2016;165(6):1332-45.

12. Fetissov SO. Nat. Rev. Endocrinol. 2017;13(1):11.

13. Stribifcaia E, et al. Sci. Rep. 2020;10(1):12929.

Herbalifeline Max

1.Zarate R, et al. Clin Transl Med. 2017;6(1).25.

2.Shahidi F, et al. J Med Food. 2005;8(2):133-48.

3.Simopoulos AP, et al. Open Heart. 2016;3(2):e000385.

4.Arterburn LM, et al. Am J Clin Nutr. 2006;83(6):1467-76.

5.Cartier C, et al. Prenatal Omega-3 Fatty Acid Intake and Visual Function. 2014. p. 253-61.

6.0'Donovan F, et al. BMJ Open. 2019;9(6):e027167.

7.Burdge GC, et al. Reprod Nutr Dev. 2005;45(5):581-97.

8.Surette ME. Can Med Assoc J. 2008;178(2):177-80.

9.EPA and DHA contribute to the normal function of the heart (the beneficial eﬁect IS obtained with a daily
intake of 250 mg of EPA and DHA)

10.DHA contributes to the maintenance of normal brain function and normal vision (the beneficial effects are
obtained with a daily intake of 250 mg of DHA)

11.DHA and EPA contribute to the maintenance of normal blood trigliceryde levels (the beneficial effect is
obtained with a daily intake of 2g of EPA and DHA)

12.DHA and EPA contribute to the maintenance of normal blood pressure (the beneficial effect is obtained with
a daily intake of 3g of EPA and DHA)

13.1t is not recommended to exceed a supplemental daily intake of 5 g of EPA and DHA combined


https://www.nhs.uk/common-health-questions/food-and-diet/do-i-need-vitamin-supplements/
https://www.nhs.uk/common-health-questions/food-and-diet/do-i-need-vitamin-supplements/

|ZVOr]

Immune Booster

1.Jensen GS, et al. Open Nutr J. 2008,2:68-75.

2.Moyad MA, et al. J Altern Complement Med. 2010;16(2):213-8.

3.Moyad MA, et al. Urol Nurs. 2008;28(1):50-5.

4.Moyad MA, et al. Adv Ther. 2009;26(8):795-804.

5.Jensen GS, et al. J Med Food. 2015;18(3):378-84.

6.Jensen GS, et al. J Med Food. 2011;14(9):1002-10.

7.Pinheiro I, et al. BMC Complement Med Ther. 2017;17(1):441.

8.Robinson L, et al. FASEB J. 2009;23(1):422.

9.Zinc, Selenium, Vitamin C and Vitamin D which contribute to the normal function of the immune system.
Consume with a meal for best results.

10.When using Formula 1 meal replacement shakes for the purpose of weight control or weight management,
please check carefully the instructions on the product label

11.Do not exceed the recommended daily dose. Food supplements are intended to supplement the diet and
should n be used as a substitute for a varied diet. Store out of reach of young children. ‘

12.1f consuming with Tea, please note that if prepared hot, this can affect the vitamin and mineral content and
the efficacy of EpiCor®

Beta heart

1.Ahmed M, et al. J Nutr Health Aging. 2007;11(1):26-31.

2.El Khoury D, et al. J Nutr Metab. 2012;2012:851362.

3.Theuwissen E, et al. Mol Nutr Food Res. 2009;53(3):370-6.

4.\WWhitehead A, et al. Am J Clin Nutr. 2014;100(6):1413-21.

5.0at beta-glucan has been shown to lower/reduce blood cholesterol. High cholesterol is a risk factor in the
development of coronary heart disease. The beneficial effect is obtained with a daily intake of 3g of oat
beta-glucan. Coronary heart disease has multiple risk factors and altering one of these risk factors may or
may not have beneficial effect.

6.Beta-glucans contribute to the maintenance of normal blood cholesterol levels. The beneficial effect is
obtained with a daily intake of 3g of beta-glucans from oats, oat bran, barley, barley bran, or from mixtures of
these beta-glucans.

7.Consumption of beta-glucans from oats or barley as part of a meal contributes to the reduction of the blood
glucose rise after that meal. This is applicable for food which contains at least 4 g of beta-glucans from oats
for each 30 g of available carbohydrates in a quantified portion as part of the meal. In order to bear the claim
Information shall be given to the consumer that the beneficial effect is obtained by consuming the beta-
glucans from oats as part of the meal

8.The beneficial effect is obtained with a daily intake of 3 g of oat beta-glucan.

*The trial was carried out by researchers at Bologna’s Sant’Orsola-Malpighi University Hospital, on behalf of the Nutrition
Foundation of Italy, and comprised 83 participants (48 women and 35 men) and was one of the first clinical trials in a
southern European population. At the start of the trial, each participant had moderately high levels of cholesterol, low
cardiovascular risk and consumed a typical Mediterranean diet.

***QOat beta-glucan has been shown to lower blood cholesterol. High cholesterol is a risk factor in the development of
coronary heart disease. The beneficial effect is obtained with a daily intake of 3g of oat beta-glucan. Coronary heart
disease has multiple risk factors and altering one of these risk factors may or may not have a beneficial effect. Beta Heart
IS not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.



H24 lzvori

H24 Achieve Proteinske plocice

1.Protein contributes to the maintenance of muscle mass/ Protein contributes to a growth in muscle mass

2.Stokes T, et al. Nutrients. 2018;10(2):180.

3.Kerksick CM, et al. International society of sports nutrition position stand: nutrient timing. J Int Soc Sports
Nutr. 2017 Aug 29;14:33.

H24 Rebuild Strength

1.Jager R, et al. J Int Soc Sports Nutr 2017;14:20.

2.Vitale K, et al. Nutrients. 2019;11(6):1289.

3.Kerksick, et al. J Int Soc Sports Nutr. 2018;15(1):38.

4.Protein contributes to the growth and maintenance of muscle mass

5.Carbohydrates contribute to the recovery of normal muscle function (contraction) after highly intensive
and/or long-lasting physical exercise leading to muscle fatigue and the depletion of glycogen stores in
skeletal muscle. The beneficial effect is obtained with the consumption of carbohydrates, from all sources, at
a total intake of 4 g per kg body weight, at doses, within the first 4 hours and no later than 6 hours, following
highly intensive and/or long-lasting physical exercise leading to muscle fatigue and the depletion of glycogen
stores in skeletal muscle 6

H24 Hydrate

1.Water contributes to the maintenance of normal regulation of the body’s temperature and normal physical
and cognitive functions. In order to obtain the claimed effect, at least 2,0 L of water, from all sources, should
be consumed per day ‘

2.Ferreira-Pégo C, et al. Eur J Nutr. 2015;54(2):35-43. |

3.EFSA Panel on Dietetic Products, Nutrition and Allergies (NDA). EFSA Journal. 2010;8(3):1459.

4.ACSM. Med Sci Sports Exerc. 2016;48(3):543-68.

5.B-vitamins (B1, B2, Pantothenic Acid and B12) and magnesium all contribute to normal energy-yielding
metabolism

H24 CRY Drive

1.EFSA Panel on Dietetic Products, Nutrition and Allergies (NDA). EFSA Journal. 2018;16(3):e05191.
2.EFSA Panel on Dietetic Products, Nutrition and Allergies (NDA). EFSA Journal. 2011;9(6):2211.
3.Rowlands DS, et al. Int J Sport Nutr Exerc Metab 2011;21 (6):480-91.

4.Baker LB, et al. Compr Physiol 2014;4(2):575-620.

5.Carbohydrate-electrolyte solutions enhance the absorption of water during physical exercise



H24 lzvor!

H24 Rebuild Endurance

1.Kerksick, et al. J Int Soc Sports Nutr. 2018;15(1):38

2.Jager R, et al. J Int Soc Sports Nutr 2017;14:20.

3. Tryfidou DV, et al. Sports Med. 2020;50(1):129-32.

4.Foster-Powell K, et al. Am J Clin Nutr. 2002;76(1):5-56.

5.Peters HP, et al. Eur J Clin Nutr. 2011;65(1):47-54.

6.Shi X, et al. Med Sci Sports Exerc. 1995;27(12):1607-15.

7.Wallis GA, et al. Med Sci Sports Exerc. 2005;37(3):426-32.

8.Carbohydrates contribute to the recovery of normal muscle function after highly intensive and long-lasting
physical exercise leading to muscle fatigue and the depletion of glycogen stores in skeletal muscle. The
beneficial effect is obtained with the consumption of carbohydrates, from all sources, at a total intake of 4g
per kg body weight, at doses, within the first 4 hours and no later than 6 hours, following highly intensive
and/or long-lasting physical exercise leading to muscle fatigue and the depletion of glycogen stores in
skeletal muscle '

9.Protein contributes to the growth and maintenance of muscle mass

10.Enjoy this product within a balanced and varied diet, as part of a healthy active lifestyle.
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